DIADOROSHEH  Objawdw Ostrzegawczych

. ' Pierwotnego Niedoboru Odpornosci

Pierwotny Niedobér Odpornosci (PNO; Primary Immunodeficiency; PID) sprawia, ze dzieci i dorosli
cierpiq na czesto nawracajgce lub trudne do leczenia infekcje. 1:500 oséb jest dotknieta jednym ze
znanych Pierwotnych Niedoboréw Odpornosci. Jesli u ciebie lub bliskiej ci osoby wystepujqg dwa
lub wiecej z ponizszych objawéw ostrzegawczych, porozmawiaj z lekarzem i zapytaj, czy
ewentualng przyczynqg tego stanu nie jest Pierwotny Niedobér Odpornosci.

1 Dwa lub wiece] nowych zakazen ucha w ciggu roku.

2 Dwa lub wiecej nowych zakazen zatok w ciggu roku, przy
braku alergii.

W

Jedno zapalenie ptuc rocznie w ciggu co najmniej dwdch lat.

£~

Przewlekta biegunka z utratqg wagi ciata.

5 Nawracajgce zakazenia wirusowe (przeziebienia, opryszczka,

brodawki, kiykciny).

6 Koniecznos¢ czestego stosowania antybiotykéw dozylnych
w leczeniu zakazen.

7 Nawracajgce, gtebokie ropnie skory lub narzgdow
wewnetrznych.

8 Uporczywe plesniawki lub zakazenia grzybicze na skérze
lub gdzie indzie;.

9 Zakazenie normalnie nieszkodliwymi bakteriomi gruzliczo-
podobnymi.

10 PNO w wywiadzie rodzinnym.
@
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Etapy Diagnostyki

Pierwotnego Niedoboru Odpornosci

* Wywiad lekarski i badanie przedmiotowe, wzrost i waga ciata

* Petna morfologia krwi z rozmazem

* lloéciowe oznaczenie stezenia immunoglobulin IgG, IgM, IgA
(zwigzane z wiekiem)

* Specyficzna odpowiedz humoralna (tezec, btonica)
2 * Odpowiedz na szczepionke pneumokokowq (przed/po)
(od 3. roku zycia)
* Analiza podklas IgG

* Testy skérne w kierunku Candida i tezca
* Markery powierzchniowe limfocytow
3 CD3/CD4/CD8/CD19/CD16/CD56
 Badania proliferacji limfocytéw jednojgdrzastych (z uzyciem stymulagji
antygenem i mitogenem)
* Wybuch tlenowy w neutrofilach (jesli istniejq wskazania)

* Przesiewowe badanie sktadnikéw uktadu dopetniacza CH50, C3, C4
* Oznaczenia enzymow (dezaminaza adenozyny, purynowa
fosforylaza nukleozydowa)
* Badania fagocytozy (glikoproteiny powierzchniowe, mobilno$¢,
4 fagocytoza)
* Badania cytotoksycznosci NK
* Dodatkowe badania sktadnikéw uktadu dopetniacza AH50
* Antygen swoisty dla nowotworu do badania wytwarzania przeciwciat
* Badania receptoréw cytokin
* Badania rodzin/genetyczne
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